2026. november 2.

2026. november 3.

2026. november 4.

2026. november 5.

2026. november 6.
45.hét
Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Citromso tea Tej Kakad Gyilimolcs tea Citromos tea
Gépsonka Vajkrém izesitett Kalacs Kenémajas K&rozott
Tizorai Margarin Teljes kidrlésd kifli Margarin Teljes kidrlésii kenyér
Félbarna kenyér Félbarna kenyér Jégcsapretek
Zoldpaprika
Lencsegulyas Tejf6l6s zoldbableves Tarhonyaleves Tavaszi z6ldségleves Szilvakrémleves
Morzsas nudli Natur sertésszelet FGtt virsli Panirozott halrad Z6ldséges padtay
Ebéd Jan Z6ldséges kuszkusz Tokf6zelék Petrezselymes burgonya
Teljes ki6rlésii kenyér Teljes kidrlésii kenyér Tartarmartas
Gyilimoélcs Gesztenye marci
Kockasajt Diakcsemege szalami Olasz felvagott Gyumolcsjogurt Magvas rud
Kifli Margarin Margarin Teljes kidrlésd kifli
Uzsonna Zsemle Félbarna kenyér
Lilahagyma Kigyéuborka
e 2026. november 9. 2026. november 10. 2026. november 11. 2026. november 12. 2026. november 13.
: Hétfé Kedd Szerda Csuitortok Péntek
Citromos tea Vanilias tej Citromos tea Gylumolcstea Tej
Sajtkrém Sajtos kifli FGtt tojas Snidlinges taréokrém Vajkrém izesitett
Tizorai Teljes ki6rlésii kenyér Vajkrém Margarin Teljes kidrlésii zsemle Teljes kidrlésii kenyér
Félbarna kenyér Kigyouborka
Zoldpaprika
Husgaluskaleves Reszelttésztaleves Csontleves tésztabetéttel Sargaborsokrémleves Zo6ldséges burgonyaleves
Bukta FGtt fiistolt tarja Currys csirkeragu Zsemlekocka Tejszines ravioli
Ebéd Gyiimélcs Szarazbab f6zelék Petrezselymes burgonya Zoldfiiszeres sertésfalatok Reszelt sajt
Teljes ki6rlésii kenyér Parolt rizs
Csemege uborka
Sertés parizsi Gépsonka Natur joghurt Libazsir Pogacsa
Margarin Margarin Teljes kidrlés kifli Félbarna kenyér
Uzsonna zsemle Félbarna kenyér Lilahagyma
Kigy6 uborka
. 2026. november 16. 2026. november 17. 2026. november 18. 2026. november 19. 2026. november 20.
e Hétfé Kedd Szerda Csuitortok Péntek
Gylumolcstea Tej Citromos tea Tej Tejeskavé
Soproni felvagott Magos kifli Padlizsankrém Jam Vajkrém izesitett
Tizorai Margarin Margarin Zsemle Margarin Teljes kidrlésii kenyér
Teljes kiérlésii zsemle Jégcsapretek Félbarna kenyér Paprika
Tarkonyos raguleves Vajasgaluska leves Magyaros gombaleves Brokkolikrémleves Tarhonyaleves
Dejo szorat Husgombéc Temesvari csirkeragu Levesgyongy Bolognai halas makaréni
Ebéd Metélt tészta Paradicsommartas Bulgur Cornflake bundas csirkemell csikok Reszelt sajt
Alma F6tt burgonya Petrezselymes burgonya Miizli szelet
Csalamadé
Racsos taska turds Sajt szelet Zala felvagott Csirkelmellsonka Kakaos csiga
Margarin Margarin Margarin
Uzsonna Teljes ki6rlésii kenyér Teljes ki6rlésii kenyér Teljes kidrlésii zsemle
Paradicsom

Kigyéuborka




2026. november 23.

2026. november 24.

2026. november 25.

2026. november 26.

2026. november 27.

48. hét
Hétfé Kedd Szerda Csuitortok Péntek
Citromos tea Tej Gylimolcs tea Kakaé Citromos tea
Sertésparizsi Molnarka Kenémajas Méz Korozott
Tizérai Margarin Teljes kidrlési kenyér Margarin Margarin
Félbarna kenyér Uborka Kifli Teljes kidrlésii kenyér
Jégcsap retek Uborka
Mexikoi csirkeraguleves Eresztett tojasleves Tavaszi zoldborsoéleves Daragaluska leves Almakrémleves
Almas fahéjas gombdc Vagdaltgolyok BBQ csirkeragu FGtt sertésvirsli Zoldséggolyok
Ebéd Porcukor Burgonyafézelék Pérolt rizs Lencsefézelék Burgonyapiiré
Teljes kidrlési kenyér Teljes kidrlési kenyér Félbarna kenyér Parolt z6ldborsé
Gyuimolcs
Pizzas csiga Didkcsemege Kockasajt Olasz felvagott Zott szivecske puding
Margarin Kifli Teljes ki6rlésii kenyér Babapiskota
Uzsonna Félbarna kenyér Z6ldpaprika
Ragorépa
2026. november 30.
49.hét e
Hétfé
Citromos tea
FGtt tojas
Tizorai Margarin
Félbarna kenyér
Babgulyas
Makos fészek
Ebéd Vanilia 6ntet
Zala felv
Margarin
Uzsonna Teljes kidrlésii zsemle

Ragoérépa

Az étlapvaltoztatds jogat fenntartjuk!




