2026. oktéber 5.

2026. oktéber 6.

2026. oktéber 7.

2026. oktéber 8.

2026. oktéber 9.

41.hét
Hétfo Kedd Szerda Cstitortok Péntek
Gylimolcstea Tejeskavé Citromaos tea Tej Citromos tea
Sajtkrém Sajtos kifli Citromos halkrém Padlizsankrém Sajtkrém natur
Tizdérai Margarin Félbarna kenyér Teljes kidrlési kenyér Teljes kidrlésii kenyér
Teljes kidrlésii kenyér Lilahagyma Paradicsom Kigyduborka
Sertésraguleves Magyaros burgonyaleves Fahéjas szikvakrém leves Paradicsomleves Lencseleves
Kékuszos tejberizs Vagdalt golyé Tarhaonyas sertéshus Budapest sertésragu Aranygaluska
Ebéd Fahéj szdrat TokfSzelék Kaposztasalata Fétt burgonya Vaniliaéntet
Alma Teljes kidrlésii kenyér
Paprikas szalami Zala felvagott Gépsonka Lekvaros levél Tokmagos pogacsa
Margarin Margarin Margarin Gyiliméles
Uzsonna Zsemle Félbarna kenyér Teljes kidrlési zsemle
Zoldpaprika
oy 2026. oktéber 12. 2026. oktdéber 13. 2026. oktdber 14, 2026. oktdber 15. 2026. oktober 16.
Y HetfG Kedd szerda Csiltartak Péntek
Forralt tej Gylimdlcstea Kakad Citromos tea Gylimdlcstea
Méz Kenémajas Vajkrém Tavaszi felvagott Medvehagymas tirdkrém
Tizérai Margarin Félbarna kenyér Félbarna kenyér Margarin Teljes kidrlés(i kenyér
Teljes kiGrlésti zsemle Kigyéuborka Tejbedara Félbarna kenyér Zo6ldpaprika
Kakad szorat
Sutétok krémleves Gombaleves Szarazbableves Csontleves tésztaval Tavaszi z6ldségleves
Piritott napraforgémag Csirkepdrkélt Vadas Panirozott halrudak Fott tojds
Ebéd Z6ldborsés sertésragu Burgonyafdzelék Fétt tészta Petrezselymes burgonya Parajfézelék
Bulgur Teljes kicrlésii kenyér Csalamddé Tartar Félbarna kenyér
Karte Puszedli
Olasz felvagott F&tt tojds Kockasajt Kefir Sajtos rud
Delma margarin Delma margarin Teljes kidrlésti kifli Teljes kidrlésa kifli
Uzsonna Félbarna kenyér Teljes kirlésii zsemle Sdargarépa
Zoldpaprika Zoldpaprika
BT 2026. oktober 19. 2026. oktéber 20. 2026. oktdber 21. 2026. oktober 22. 2026. oktober 23.
e Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Forralt tej Gyiimolcstea Kakad Citromos tea
Delma margarin Korozott Kaldcs 24ld fliszeres sajtkrém
Tizorai Teljes kidrlésii kifli Félbarna kenyér Teljes kidrlésii kenyér
Lilahagyma 248ldpaprika
Frankfurti leves Lebbencsleves Vajasgaluskaleves 100% almalé/Gyiimélcsleves
Szilvas gombdc Pulyka nuggets Savanyu vetrece Bacskai rizseshus
Ebéd Fahéj szérat Lencsefézelék F6tt tészta Képoszta saldta Unnep
Teljes kiorlési kenyér GyOméles
Sajtszelet Sertésparizsi Paprikas szalami Turds bukta
Delma margarin Delma margarin Margarin
Uzsonna Félbarna kenyér Zsemle Teljes kiGrlésd kifli
Zoldpaprika Kigyéuborka




